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De ce gipsul folosit in interioare
imbunadtateste calitatea vietii in locuinte

Gipsul este un material ecologic, complet inofensiv pentru oameni.

Tn conditii de umiditate crescut3, acesta absoarbe umezeala. Atunci
cand umiditatea relativa a aerului scade, acesta elibereaza umiditatea
acumulatad. Astfel, gipsul este un excelent regulator al umiditatii din
interiorul locuintelor.

O altd caracteristica interesantd a gipsului este rezistenta
exceptionald la temperaturi ridicate. Gipsul contine un procent

mare de ap3, ceea ce in cazul unei placi de gips-carton cu grosimea
de 15 mm reprezintd mai multi litri pe m2 Tn caz de incendiu, acest
continut de apa actioneaza ca agent autostingator. Prin urmare, acest
material este considerat ignifug si este utilizat drept componentad a
sistemelor de protectie pentru diferite elemente non-ignifuge, cum ar
fi constructiile din lemn sau otel.

Valoarea pH-ului sau corespunde valorii pH-ului pielii umane. Acesta
este inodor. Gipsul contribuie la un microclimat sanatos al camerei. Se
I caracterizeaza prin proprietdti excelente de izolare termica si fonica.

Este ecologic si creeazd un mediu sanatos in interiorul locuintelor

Prezinta permeabilitate crescuta la difuzia apei, permitand peretelui si tavanului sa respire

[

e

@ Este hidroscopic - regleaza microclimatul din incapere

® Este un material cald, cu proprietati termoizolante, asigurand confortul din interior
e

Este non-combustibil
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Ocupati-va singur de renovarea interioarelor
Aveti ocazia de a va pune in practica creativitatea si abilitatile personale!

Renovarea si adaptarea locuintei sunt procese care schimba vizual aspectul interiorului. Proprietarii de locuinte apeleaza la acest proces pentru a-si Imbunatati spatiul de
locuit cu o infatisare noua, adaptandu-l dorintelor si nevoilor personale. Chiar daca renovarea presupune o serie intreaga de lucrari suplimentare, nu este intotdeauna necesara
angajarea unor firme specializate. Cu putind creativitate, cu putin timp si bundvointa, puteti face singur unele lucruri.

Sistemele de gips-carton au un rol din ce in ce mai important in adaptarea i construirea cladirilor rezidentiale si comerciale. Spre deosebire de modelele vechi de constructie,
aceste sisteme sunt foarte flexibile si permit aplicatii multiple. Nu exista aproape deloc restrictii in montarea panourilor din gips-carton, SINIAT, astfel incat puteti sa creati
orice interior pe care vi-l imaginati. Posibilitatea interesantd de combinare a formelor si a tipurilor de elemente de gips asigura indeplinirea tuturor dorintelor si ideilor
investitorului sau ale arhitectului.

\Cuprins

Prin aceasta brogura, ne dorim sa impartasim cu dvs. cateva idei despre reamenajarea apartamentelor si caselor dvs. pe baza experientei noastre. n paginile care urmeaz3 puteti
descoperi argumente cu privire la motivele pentru care este bine s3 puneti in aplicare aceste lucruri in spatiul dvs. de locuit. Daca aveti nevoie de orice recomandare suplimentara,
ne puteti contacta mereu pe site-ul nostru: www.siniat.ro

Cum izoldm
spatiul de locuit de
ZGOMOTUL care.vine
de la vecini

Asamblarea
OBIECTELOR
SANITARE
pe baza de placi
de gips-carton

Adaugarea
CURBELOR la
pereti si tavane

Finisarea
GLAFURILOR
interioare ale

ferestrelor

Tratamentul
imbinarilor 13
plafoane

Integrarea unui
BALCON intr-o camera

@ Construirea

Asamblarea unor

Adaugarea

SCAFE decorative in
colturile superioare
ale camerelor

de NISE in peretii de
separare din interiorul
locuintei dvs.

unui PERETE DE
FRONTON sub panta
acoperisului
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Cum izolam spatiul de locuit

de ZGOMOTUL care vine de la vecini

Zgomotul este un sunet care, cu toate cd nu ne
dorim, ajunge la noi. Acest lucru inseamna cad
strigdtele de joaca al copiilor dvs. sunt mai putin
zgomotoase pentru dvs. decat pentru vecinul dvs.
Ascultarea piesei preferate, la volum mare, este o
pldcere pentru dvs., dar le poate provoca insomnii
vecinilor. In plus, zgomotul este mai usor sesizabil
in timpul noptii, atunci cand cantitatea de surse
ale sunetelor din clddire este mai micd. Dup3d
cum vedem, zgomotul este de fapt un fenomen
foarte complicat, care afecteazad in mod direct
calitatea vietilor noastre si devine din ce in
ce mai mult sursa unui stres specific, care ne
deterioreaza lent sanatatea.

Apartamentele noastre sunt de obicei
expuse la doud surse de zgomot:

De ce unele apartamente sunt expuse

zgomotelor vecinilor?

@ Lipsa materialelor de izolatie - cladiri vechi

@ Calitate inferioara a lucrarilor - cladiri noi

@ Calitate inferioard a materialelor / alegere
neinspiratd a materialului pentru izolatie

* Intern - cele care vin din cl3dire
(instalatii-tevi, lifturi, vocile vecinilor,
televizoare si sisteme audio, aparate
electrocasnice etc.)

» Extern - toate zgomotele care vin de pe strada. . .
Cele mai frecvente puncte de transmitere

a sunetului:

@ Pereti despartitori

@ Podele (grinzile podelelor)

@ Ferestre si usi de calitate inferioara

Determinarea sursei corecte a zgomotului
deranjant este un prim pas spre atenuarea lui.

@ Daca nivelul zilnic al zgomotului este constant mai mare de 35 dB, atunci sdnatatea dvs. ar putea fi afectata. @ Trape de acces fara izolare impotriva zgomotelor

@ Daca zgomotul din timpul noptii este mai mare de 35 dB, nu mai este nicio indoiala ca acest lucru se intampla.
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(Soli

Panourile din gips-carton sunt o solutie idealad pentru cresterea proprietatii de izolare impotriva zgomotelor pentru un (1) Placi de gips-carton cu
singur spatiu din apartament, precum un perete sau tavanul. Materialele sunt usor de obtinut, sunt ugor de transportat, o densitate mai mare,
chiar daca apartamentul este situat la un etaj superior. Imbunatatirile vor fura o parte minima din suprafata podelei sau J precum: NIDA Acustic

din Tndltimea camerei. de 12,5 mm sau LaDura

de 12,5 mm
Izolarea peretelui

e Profile metalice
Nida Metal CD si UD

. Banda etansare

lzolarea tavanului
i o

Brida acustica
9-12

© Suruburi AF Nida Metal

Diblu metalic
0 == ..,

. Surub
Imbunatatirea izolatiei (7) autoperforant
acustice a peretelui Imbunatatirea izolatiei 4,2x13 FLAT HEAD®
despartitor realizat din acustice pentru
blocuri de caramida planseele din placa de © Vats minerals usoars (10-15 kg/m?)

beton, 150 mm.

cu goluri verticale din
arqgild ars3a, 250 mm. Ipsos pentru Tmbinarea
9 placilor din gips-carton

NIDA Profesional

R,48dB == A67dB R, 54 dB =) A73dB

d - Banda de imbinare
@ \

m Connect
= g

*A reprezintd o diferenta in rata de izolare a sunetului dintre pozitia veche si pozitia imbunatatita.
> Pentru instructiunile de asamblare, va rugam sa consultati brosura "Ghid de montaj" pe care o puteti g3si la: www.siniat.ro
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Asamblarea unor
SCAFE decorative in colturile superioare ale camerelor

Mediul ambiant poate fi imbunatatit in mod semnificativ
atdt din punct de vedere vizual, cdt si din punct de
vedere al confortului, prin combinarea corespunzatoare
a elementelor pluristratificate suspendate pe baza
de placi din gips-carton. Aceasta aplicatie se poate
utiliza pentru accentuarea unui anumit segment al
incaperii sau pentru schimbarea estetica completd
a interiorului. Un astfel de efect este obtinut Ia
elementele suspendate prin obiectele de iluminat
care sunt atasate. lluminatul poate fi discret,
indirect, focalizat sau dispersat, se poate adapta
functiei incaperii, comunicadrii s$i mobilitatii
rezidentilor. Partea practica a acestei aplicatii nu
trebuie ignoratd, deoarece in colturile incaperilor
sau pe suprafata tavanului existd intotdeauna
diferite instalatii care trebuie ascunse din motive
estetice.

\Versiunea 1

Daca tavanul nu are puncte de legdturd cu peretele, ci exista un canal Tngust

Sunt peretii si tavanul dvs.
pregatiti pentru iluminatul
indirect?

Suprafata peretelui este perfect neted pana in momentul
expunerii la 0 sursa puternica sau concentratad de

lumin3, reprezentat3 de iluminatul indirect. In practic,
iregularitatile valurite apar uneori impreund cu unele gauri
de cuie insuficient acoperite.

Prin urmare, este foarte importanta pre-testarea peretelui
cu o lumina artificiald puternicd, pentru a detecta
defectele de suprafata, care trebuie eliminate.
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\Versiunea 2

Doua montaje independente de placi din gips-carton cu lumina directa pe suprafata orizontald a portiunii superioare si cu
lumind ascunsa integratd in portiunea inferioara.

\Versiunea 3

Element cu un singur nivel cu lumina directd integrata in portiunea
unghiularad a aplicatiei de colt din placi de gips-carton.
e - [

|

<

Recomandare:
Atunci cdnd
realizati unghiul,
nu decupati

partea inferioard

a profilelor CD, ci
doar partile laterale

@ pentru protectia colturilor.

 Recomandare: Utilizati banda Comfort

o Placi de gips-carton cu
o densitate mai mare,
ST precum: NIDA Acustic

12,5 mm, LaDura 12,5 mm,
NIDA Flam 12,5 mm

Profile metalice
9 Nida Metal CD si UD

Brida multipla
9-12

Racord suspensie
CD60

Suruburi AF Nida Metal

Diblu metalic 6x40

Surub autoperforant
4,2x13 FLAT HEAD®

© | |06 ©

Ipsos pentru
imbinarea placilor
din gips-carton
NIDA Profesional

Banda de imbinare
Connect

Banda de protectie colt
Comfort
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Integrarea
unui BALCON intr-o camera

Integrarea unui balcon intr-o camera este cea mai simpla metoda
de extindere a unui apartament! Balcoanele inchise pe ambele
laturi sunt ideale pentru crearea unui spatiu suplimentar, fie ca
este vorba de extinderea camerei de 1dnga acests, fie ca este
vorba de crearea unuia separat, complet nou. Balcoanele sunt
- - de obicei foarte inguste, dar cu toate acestea pot fi valoroase.
Uneori, chiar si un spatiu extra de 3 metri patrati poate fi foarte
util pentru crearea unui spatiu de locuit mult mai functional.
Extinderea livingului, un spatiu suplimentar pentru dressing, un
mic birou sau un colt pentru lecturd, o zona pentru dining etc.
si ideile nu se opresc aici!
Un prim pas in acest proces trebuie s3 fie inchiderea spatiului
deschis inspre exterior cu suprafete mari din sticl3. Imediat
dupa aceea urmeaza acoperirea elementelor de constructii
din zidarie si beton, rezistente |a intemperii, cu elemente mai
calde si mai placute din punct de vedere estetic. Pl3cile din
gips-carton sunt un instrument ideal pentru acest scop.

V-ati hotarat sa transformati
balconul intr-o camera?

Inca de la inceput, retineti un lucru:

> Este o operatiune care implica sarcini multiple, precum investitii in
ferestre, izolatie si materiale de decor. $i, in majoritatea cazurilor, Si
demolarea peretelui exterior.

> Daca balcoanele de deasupra si cele de dedesubt nu sunt inca integrate
intr-o camer3, al dvs. va fi expus intemperiilor exterioare, precum vantul
din toate cele 4 parti. Prin urmare, tipul de izolatie termica trebuie ales cu
grijd, consultandu-va cu producatorii.

> Incalzirea incaperii dvs. a fost calculatd pe baza suprafetei originale.
Prin ad3ugarea suprafetei balconului, spatiul de incalzit va creste si prin
urmare aveti in vedere imbunatatirea capacitatilor de incalzire.
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Integrarea

UnUi BALCON Tntr'o Cameré ,M Pl3ci de gips-carton

. . . ry
\ Lucru in desfagurare \ Balcon integrat ca mic birou CRel e

I

Placi de gips-carton
i Nida Acustic de 12,5 mm

Profile metalice
Nida CD, UD, CW 50 si UW 50

/

Brida reglabild

Suruburi AF Nida Metal

@==== Diblu metalic 6x40
Surub autoperforant
4,2x13 FLAT HEAD®

Cleme pentru podea

Vata minerald usoara

00 0 066 6 © 0  ©

Polistiren extrudat - XPS

Se recomanda combinarea inevitabila a izolatiei
cu o bariera de vapori pentru a evita formarea I . )

densului si ulterior a mucegaiului pe placa imbinarea placilor din
con 7 9 pep gips-carton

gips-carton. - NIDA Profesional

/¥ |psos pentru

=)

@ = Banda de imbinare
g: Connect

@ - Banda de protectie colt
% Comfort
-2 Hydrosafe®
@ o bariera de vapori

det. 1 det. 3 det. 4
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Ad3dugarea

CURBELOR la pereti si tavane

Chiar daca peretii drepti vin cu linii curate, cu care este usor sd
lucrezi, peretii curbati ofera ceva special. Poate ca nu sunt atat de
des intalniti, insa peretii care au curbe si coturi transmit o nota de
fluiditate si de energie Tncaperii. Uneori, curbele sunt integrate

in arhitectura cladirii si trebuie incorporate in mod inteligent in
planul camerei. Totusi, adesea, un perete curbat poate fi addugat
pentru a pune in valoare liniile puternice, verticale i orizontale,
sau ca element de separare sau impartire, facand o trecere lentd
spre un alt spatiu fara a fi deranjant. Liniile curbe, line, pot
imbunatati functionalitatea si pot crea o stare de bine, atat in
interior cat i In exterior, prin urmare inspirati-va din aceste
spatii interesante, care au linii curbe n locurile potrivite.
Uneori, toatd arhitectura cladirii este bazata pe linii curbe.
Daca locuiti intr-o casa cu linii mai mult line decat drepte,
lucrati cu ele. Formele alungite, puternice, orizontale atrag
atentia catre peretele curbat din acest apartament si atrage
privirea in tot spatiul.

De ce linii curbe
ininterior?

Avantajele specifice ale suprafetelor curbe
ininterior:

> Capacitatea de a crea o multime
de forme non-standard

> Suprafetele conturate pot anula sentimentul de
gravitate sau de rigiditate din spatiul casei dvs.

> Interioarele cu forme curbe confera o nota de
naturalete, deoarece numeroase elemente din natura
au margini rotunjite

> De asemenea, se considerd ca liniile curbe confera
$i 0 nota de lux. Apartamentele cu linii curbe
integrate au un pret de piata mai mare.
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CURBELOR la pereti si tavane

\ Tavan curbat

Pl3ci de gips-carton
Nida FLEX 6,5

Placi de gips-carton
LaDura 12,5 mm

Profile metalice
Nida CD, UD, CW 50 si UW 50

Profile
Nida FLEX UWw, CD, UD

i 5
lﬂ-"

-l.m-.-..:-.;_---.“n

Brida multipla 9-12

Set Nonius

(o)

Racord pentru lemn

A DE MONTARE
AG\PS-CARTON

Racord Tmbinare dublu

=== J

Coltar pentru UA 100

Suruburi AF Nida Metal

Diblu metalic 6x40

Surub autoperforant
4,2x13 FLAT HEAD®

® 06600 60| ©

Ipsos pentru
imbinarea placilor
din gips-carton
NIDA Profesional

©

w4 ]

Banda de imbinare
Connect

2
=9
H

@ Profil PVC perforat
pentru colturi arcuite
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Ad3dugarea
de NISE in peretii de separare din interiorul locuintei dvs.

Rafturile sunt elemente indispensabile ale fiecarei locuinte, in special
in living room-uri si in camerele copiilor. Utilizarea rafturilor ne permite
sa folosim spatiul intr-un mod inteligent si s3 umplem peretii goi din
orice Tncapere. Astazi, datoritd dezvoltarii design-ului, exista rafturi
cu forme si dimensiuni incredibile, care sunt ancorate in perete sau
pozitionate pe podea. ins3 o alt3 optiune este reprezentata de nise
si exista mai multe motive pentru care acestea pot fi mai utile decat
rafturile obisnuite. in primul rand, aspectul practic este cel care
iese in evidentd, deoarece acestea economisesc spatiu si maresc
efectul vizual al camerei. Ele formeaza un intreg cu peretele. Este
posibil s3 fie integrate in restul lucrarilor din gips-carton, astfel
incat sd formeze un segment monolit. In plus, nisele ca rafturi
incorporate sunt de obicei durabile, astfel incat nu trebuie sa va
ganditi la durata de viata. Combindnd gips-cartonul potrivit si
diferite culori, nisele confera o nota de modernitate si ordine, iar
design-ul unui raft obignuit cu greu ar putea sa le inlocuiasca.

De ce nisele sunt atat practice,
cat si estetice?

> Nisele va permit sa ascundeti defectele peretilor si ale tavanului,
ele creeaza accentele stilistice necesare in interior,
facandu-l sa fie mai original si mai elegant.

> Proprietarii au un loc de depozitare a accesoriilor, a figurinelor si a
maruntisurilor memorabile, care le sunt dragi. In functie de dimensiunea
niselor, acestea gazduiesc aparate electronice si electrocasnice, mobilier si
alte articole casnice (paturi si fotolii, sisteme audio, seminee, televizoare).

_— e i

> In interiorul unei nise, puteti instala rafturi din lemn sau sticl3,
Nisele nu sunt un produs al timpurilor moderne, insa scopul lor a evoluat mult. La pe care puteti aseza plante, rame foto si cartile dvs. preferate.

origine, acestea erau construite pentru a reflecta apartenenta la o clasa sociald mai Chiar si intreaga biblioteca poate fi organizata intr-un modul separat
inaltd a proprietarului casei. Insa abia in secolul al 20-lea, potentialul caracterului

practic al nisei |-a depasit pe cel pur estetic. Utilizarea masiva la nivel global a > Datoritd iluminatului incorporat cu LED,
gips-cartonului a contribuit la popularizarea niselor in cladirile rezidentiale si puteti utiliza o niga ca lumina de veghe.
comerciale, deoarece asamblarea lor a devenit accesibila.
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de NISE in peretii de separare din interiorul locuintei dvs. o~

I

Pl3ci de gips-carton
~ > LaDura de 12,5
\ Lucruin desfasurare aDura de 12,5 mm

Profile metalice
Nida CW 50 si UW 50

Suruburi AF Nida Metal

Daca intentionati

sa integrati rafturi Diblu metalic 6x40
in interiorul niselor,
va recomandam sa
fixati suporturile
pentru rafturi cu Surub autoperforant
dibluri metalice Molly, 4,2x13 FLAT HEAD®
deoarece un diblu
metalic Molly fixat in
placa de gips-carton
LaDura poate sustine o Diblu Molly
sarcina de 50 kag. .

Ipsos pentru
imbinarea placilor
din gips-carton
NIDA Profesional

Banda de imbinare
Connect

e I = Banda de protectie colt
% Comfort

\ Aspect final
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Finisarea
GLAFURILOR interioare ale ferestrelor

Este dificil s3 ne imagindm o arhitecturda modernad fara deschideri
practice ale ferestrelor. Rolul principal al ferestrelor este acela de a
ilumina interiorul in mod natural. in ultimul timp, acest aspect este
foarte apreciat, deoarece cercetdrile recente dovedesc faptul ca
lumina naturald are o influentd speciald asupra starii psihologice
a persoanei din locuintd, deoarece o ajutad sa aiba in subcongtient
sentimentul de spatiu deschis in jurul sdu. Nu doar aspectul deschis
in sine joaca un rol important, ci i decorarea glafurilor interioare si
exterioare ale ferestrei. O problema generald in momentul inlocuirii
ferestrelor este aceea ca societdtile implicate in instalarea
ferestrelor refuza sa fie implicate in orice alt proces, 13sdnd
glafurile interioare intr-o stare deteriorata, cauzata de scoaterea
cadrelor ferestrelor vechi. insd8 pe de alt parte, refacerea
glafurilor interioare este un proces foarte simplu, de care se
pot ocupa proprietarii locuintelor. Cea mai practica solutie este
instalarea de pl3ci de gips-carton, deoarece, prin aplicarea lor,
rezultd o suprafata a glafurilor foarte neteda, prin care se evitd
posibila umbrire in jurul ferestrei.

2 metode de finisare a glafurilor interioare ale ferestrelor cu placi de gips-carton

\, Cu cadru de suport \ Fara cadru de suport

> Presupune combinarea de profile si accesorii metalice NIDA. > Recomandat pentru glafurile cu deteriorari superficiale rezultate Tn
. . ) . ) . . S urma scoaterii cadrelor ferestrelor vechi si pentru glafurile originale
> Asigura o mai buna rezistenta la socuri si presiuni . . . i
realizate dupa prima montare a ferestrelor (cladiri noi).

> Permite utilizarea izolatiei pentru a impiedica temperatura exterioara sa
aiba influenta asupra interiorului din cauza etansarii

necorespunzatoare a ferestrei dinspre exterior.

> Reduce gama de materiale si unelte necesare pentru instalare.
> Permite o prelucrare foarte rapida a glafurilor.

> In cazul unei constructii plasate corect, sistemul
garanteazad un plan absolut al suprafetelor,
precum si unghiuri precise de 90 de grade

in toate cele 4 colturi.

> Glaful orizontal superior poate fi utilizat pentru
3 atasa si suspenda orice tip de accesorii pentru

ferestre, precum ghirlande luminoase, obloane,
perdele si chiar ghivece mai mici din ceramica pentru flori.
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GLAFURILOR interioare ale ferestrelor W iaci de gips-carton

o LaDura de 12,5 mm
\, Cu cadru de suport \ Fara cadru de suport '

Profile metalice
Nida CD, UD

(3] ﬁ%{ Brid3 reglabil3

o Suruburi AF Nida Metal

© §=== Diblu metalic 6x40

e Surub autoperforant
4,2x13 FLAT HEAD®

Ipsos pentru
lipirea placilor din
gips-carton

Nida Boardfix

Ipsos pentru
imbinarea placilor
din gips-carton
NIDA Profesional

Banda de imbinare

-

e \! Connect

@ - Banda de protectie colt
9 Comfort

det. 2 det. 3
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Asamblarea

OBIECTELOR SANITARE pe baza de placi de gips-carton

Mobilierul sau alte suprafete realizate din placi de gips-carton
pentru baie sunt o alternativd la produsele similare din PVC, ce
au o duratd de viatd scurta sau finisajelor costisitoare, realizate
din materiale naturale. Cu noua generatie de placi inovatoare si
performante, chiar si o baie, care este un spatiu foarte solicitant,
deoarece este supus unor conditii de umiditate ridicata, poate
avea un astfel de finisaj.

Regula de bazd care trebuie respectatd in acest caz este
folosirea de profile galvanizate si pldci pentru spatii umede
cum sunt Aquaboard si Cementex. Puteti proiecta si instala
dulapuri cu rafturi sub chiuvetd si dulapuri pentru accesorii

de baie. Productia de mobilier pentru baie utilizeaza principiul
standard al asamblarii cadrului cu etapele de decupare si
finisare. Dat fiind faptul c3d baile reprezinta un colt special
pentru practicarea esteticii, este bine de stiut cd atat

Cementex, cat si Aquaboard reprezintda o baza perfecta

pentru aplicarea placilor ceramice.

— —— Bine de stiut de la inceput

—— " > Atat Cementex, cat si Aquaboard sunt rezistente la ap3, Tnsa recomandam
' ca suprafata sa fie tratatad cu o hidroizolatie pensulabila.

> Dat fiind faptul cad o chiuveta plind cu ap3 poate presupune

0 greutate serioasd, in special daca nu este suspendata de perete,
va recomandam utilizarea unei structuri de suport,

realizatd din profile UA cu grosimea de 2 mm.

1

> Structura de suport si dispozitivele de fixare trebuie sa fie din clasa C3
(protectie suplimentara la coroziune)

> Spatiul de sub suprafata orizontald poate fi utilizat pentru rafturi mobile,
insd nu recomandam fixarea lor pe placile Aquaboard.

e
©
g



Solutii pentru RENOVAREA CASEI si pentru imbunatatirea calitatii vietii in interiorul locuintelor

OBIECTELOR SANITARE pe baza de placi de gips-carton

Pl3ci de gips-carton
Aquaboard de 12,5 mm

Placi pe baza de

9 fibrociment
Cementex
Profile metalice

(3) ZN275 CD si UD
Nida Metal

Placile din gips-carton si placile
de fibrociment pentru placarea - Profile metalice
cazilor sunt aplicate pentru a creste s ; o \ SN275 UA 50/75/100
valoarea esteticd a baii. Acestea nu : i Nida Metal

sunt elemente portante si trebuie
$3 va asigurati ca sarcina integrala a

cazii este transmisa catre suporturi, ® Suruburi metalice
niciodata catre placi, inainte de i e
montajul acestora.

ZN275 AF Nida Metal

@==m= Diblu metalic 6x40

0 Surub autoperforant
4,2x13 FLAT HEAD®

H"'\-.
(s =0 *_ Coltar pentru profile UA
-~~~ Surub M8 cu piulita

g

Amorsa + strat
impermeabilizant flexibil

placi ceramice

Strat ceramic cu chit pentru imbinari

o
@ Adeziv super flexibil pentru
@
(12

Trape de vizitare galvanizate




Solutii pentru RENOVAREA CASEI si pentru imbunatatirea calitatii vietii in interiorul locuintelor

Construirea

unui PERETE DE FRONTON sub panta acoperisului

In practica, peretele de fronton reprezint3 solutia uzuald pentru
inchiderea laterald a acoperisului caselor. in general, aceasta
este sectiunea in forma de A a acoperisului. Uzual este folosit
un design al acoperisului cu perete de fronton inclus, datoritad
structurii sale
simple si robuste. Acesta este realizat dintr-un volum redus
de materiale, iar proiectarea sa are complexitate redusad
comparativ cu alte tipuri de acoperis. Aceastd solutie duce
la optimizarea spatiilor din podurile caselor. Datorita noilor
tehnologii si materiale ce prezinta rezistenta la conditiile
atmosferice, realizarea frontoanelor a devenit mai usoara
si mai economica. Datoritd modului facil de montaj, dar si
compatibilitatii cu o gama largd de vopseluri exterioare si
finisaje pentru fatada, placile de fibrociment au inceput
sa fie folosite cu precddere in peretii de fronton in cadrul
cladirilor rezidentiale individuale cu regim redus de indltime.

Care sunt principalele beneficii ale acoperisului

In douad ape, tip fronton:

> Costuri reduse - costurile generale ale constructiei si instaldrii acoperisurilor n
douad ape sunt mult mai reduse decat alternativele mai complexe de acoperisuri,
deoarece au un design simplu, iar construirea / instalarea este mai ieftinad.

> Scurgerea apei. Designul in panta al acoperisului 1n doua ape permite o scurgere
optima a apei, deoarece unghiul de inclinare permite ploii si zapezii sa alunece

cu usurintd de pe acoperis. Acest lucru va genera mai putine scurgeri, deoarece
se elimina orice acumulare de apa care, la randul ei, va asigura mentinerea
functionalitatii complete a acoperisului pentru mai mult timp.

> Spatiu suplimentar - in comparatie cu designul alternativ al altor acoperisuri,
forma in panta a acoperisului in doua ape inseamna c3d acesta ofera cel mai
generos spatiu pentru o mansarda sau pentru tavanele boltite. Mai mult,
spatiul suplimentar ajuta la o mai bund aerisire a proprietatii.
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unui PERETE DE FRONTON o’~
sub panta acoperisului _— =1

Placi de gips-carton
Nida

. Hydrosafe®
bariera de vapori

(L%

Vatd minerald

Bariera de vapori

A Placi pe baza de
fibrociment
Cementex

® 60 0O

Surub autofiletant
Hydropanel

(o)

h-ll'- Suruburi pentru lemn

o Tratamentul rosturilor
e baza de ciment

OO0 OO 000

e —

r Adera
9 - Betoprimer

e Tencuiald decorativa / vopsea

FL ‘I Nonius set
/ Profile metalice
Nida Metal CD si UD

Brida reglabila

© | 06

Surub autoperforant
4,2x13 FLAT HEAD®

®
4




Solutii pentru RENOVAREA CASEI si pentru imbunatatirea calitatii vietii in interiorul locuintelor

Tratamentul imbinarilor la plafoane

CU CERINTE DE REZISTENTA LA FOC

Tn cazul plafoanelor cu rezistent Ia actiunea focului, imbinarile dintre placi se finiseaz3 cu
ipsos de imbinari NIDA Profesional sau NIDA Profesional Fresh, aplicat in straturi succesive si
banda de Tmbinare din fibra de sticla.

Capetele suruburilor se vor acoperi cu doua sau trei straturi de ipsos |1asand s3 se usuce
ipsosul dupa fiecare strat. Colturile exterioare se protejeaza cu profile metalice sau cu
banda armata din aluminiu. Pe unghiurile interioare se va aplica banda microforata din fibra
de sticla fixata cu strat de ipsos.

Dupa tratamentul imbinarilor finisarea suprafetei vazute a plafonului se va realiza prin
aplicarea gletului de finisaj, a amorsei, 3 vopselei sau tapetului dupa caz. ‘

Imbinarea si finisarea Imbinarea si finisarea pentru sistemele de gips-carton

PLACILOR DE GIPS-CARTON CU REZISTENTA LA FOC.
NIDA Profesional
NIVEL DE CALITATE Q1 > v Nivelarea si finisarea
Ipsos de imbinare + banda imbinarilor

NIVEL DE CALITATE Q2 >
Nivel de calitate Q1 + 5-10 cm
in stanga si in dreapta imbinarii

NIVEL DE CALITATE Q3 >
Nivel de calitate Q2 + 20-30 cm
in stanga si in dreapta imbinarii

NIVEL DE CALITATE Q4 >
finisarea intregii suprafete
a placii

ADERA Liss NIDA Readymix Profesional
v Glet de superfinisare v Glet gata preparat

@

V' * Proiecte cu rezistent3 la foc
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Tratamentul imbinarilor |a plafoane estetice

FARA CERINTE DE REZISTENTA LA FOC

\Tmbinéri cu band3 Connect

Benzile de imbinare Connect se folosesc pentru imbinarile placilor de
gips-carton pe suprafete drepte (tavan sau perete) in locul benzii de
plasa, cu fibre incrucisate sau de hartie. Formula inovatoare a miezului
benzii oferd o legaturd puternica, rezistenta la fisuri. Materialele de
inaltd calitate o fac solutia perfecta pentru medii umede, unde banda
de hartie nu este recomandata.

Banda Connect nu necesitd umezire inainte de folosire.
Instructiunile de utilizare se regasesc pe fisa tehnica de produs.

Tnjbigarea si finisarea pentru si§temele de gips-carton
FARA CERINTE DE REZISTENTA LA FOC

NIDA Profesional
v Nivelarea si finisarea
imbinarilor

ADERA Liss
v Glet de
superfinisare

NIDA
Readymix

Smart Top Profesional
v Chit pentru imbinare si finisare v Glet gata
gips-carton preparat

\Tmbinéri cu band3 de hartie

* Aplicarea se face manual cu fierul de glet de 30 cm si spaclu de 15 cm

» La aplicare se va acorda o atentie deosebita temperaturilor ridicate i
spatiilor ventilate puternic

* Aplicarea se face parcurgand urmatoarele etape:

1.

Se aplicd prima mana de material (Smart Top / Nida Profesional / Nida
Profesional Fresh) astfel incat pasta sa fie presatad foarte bine in rostul
imbinarii;

Se traseaza cu sgpaclul pe linia Tmbinarii dintre placi, pentru ca pasta
s3d patrundad in interiorul imbinarii i s3 elimine golurile de aer. Se evitd
astfel, “tragerea” pastei in rost, dupad intarire si uscare;

Se aplica banda Connect, hartie microforatd umezita in prealabil sau
banda pasla din fibra de sticla aplicata direct pe pasta de imbinare prin
presare cu spaclul, se vor elimina golurile de aer si surplusul de pasta de
pe imbinarea dintre placi;

Dupa uscare se va aplica a doua mana de ipsos de imbinare Smart Top /
Nida Profesional / Nida Profesional Fresh, acoperind banda si diferentele
de planeitate;

Se indeparteaza eventualele surplusuri de material;
Dupa uscarea celui de al doilea strat, se va aplica stratul de finisare;

Pentru realizarea unor finisaje de exceptie, ca ultim strat, se recomandad
utilizarea gletului de finisare Adera Liss sau a gletului gata preparat
Nida Readymix Profesional.

\ Chituirea suruburilor

 Aplicati douad sau trei straturi de acoperire a capetelor suruburilor I3sand
sd se usuce ipsosul dupa fiecare strat.
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Tratamentul imbinarilor |a plafoane estetice

FARA CERINTE DE REZISTENTA LA FOC

\ Tratamentul colturilor exterioare

* Aceastd operatiune se efectueaza cu Comfort banda de colt
ultramoderna pentru colturi interioare si exterioare din gips-carton.

* Banda Comfort este solutia ideald pentru imbinarea placilor de
gips-carton dispuse in diferite unghiuri. Forma optimizatd a liniei de
pliere combinata cu flexibilitatea ridicata a benzii asigura o formare si
montare facild pentru o varietate de aplicatii unghiulare pentru colturi
ascutite si obtuze.

» Benzile de colt Comfort se utilizeazad pentru formarea si Intarirea
colturilor interioare si exterioare in locul profilelor de colt din aluminiu.
Cu ajutorul benzii se obtin colturi netede, drepte si rezistente. Se
poate aplica in orice unghi pe colturile interioare si exterioare sau la
imbinarea cu tavanul. Formula inovatoare face ca banda Comfort s3
fie solutia perfecta pentru medii umede, unde banda de hartie nu este
recomandata.

» Alte modalitati pentru tratamentul colturilor exterioare sunt:
imbinarea placilor cu banda armata cu aluminiu colturi exterioare
neexpuse la lovituri, fie cu profile metalice de protectie a colturilor

* Aplicati un strat de ipsos de imbinare Smart Top / Nida Profesional /
Nida Profesional Fresh pe fiecare laturd a unghiului

« Indoiti marginea benzii dupa axul evidentiat, fixdnd-o pe colt astfel
incat cele doud lame interne de aluminiu vor fi lipite de placa

. Tndepérta;i surplusul de material
» Lasati sa se usuce

* Acoperiti cu ipsosul de imbinare Smart Top / Nida Profesional /
Nida Profesional Fresh cele doua laturi ale coltului

* Aplicati un strat de ipsos ca finisare superficiala

Utilizarea profilului coltar metalic gaurit

* Aplicati un strat de ipsos de imbinare Smart Top / Nida Profesional /
Nida Profesional Fresh pe fiecare laturda a unghiului

* Fixati coltarul metalic

* Acoperiti cele douad laturi cu ipsos, indepartati surplusul si 13sati sa se
usuce

. Tndepérta;i eventualele resturi de ipsos si aplicati un strat de ipsos de
imbinari pentru finisarea superficiald

O altd metoda pentru tratamentul unghiurilor interioare este

utilizarea benzii de hartie microforate, astfel:

* Aplicati un strat de ipsos de imbinare Smart Top / Nida Profesional /
Nida Profesional Fresh pe fiecare laturd a unghiului format de placi

+ Indoiti banda microforats de-a lungul axului evidentiat si fixati-l cu
spaclul

* Finisati cu fierul de glet mai intdi pe o laturad care se lasa s3d se usuce,
apoi pe cealaltd

2| '3

Taiati banda la lungimea Se pliazd banda de-a lungul Se aplicd un strat subtire de
necesara perforatiei in unghi de 90° sau ipsos de imbinari si se lipeste

altul, dupa caz banda cu fata catre colt

Pentru a indeparta surplusul Se aplicd un strat subtire de ipsos de imbinari pe partea de
de compus si bulele de aer, se deasupra benzii si agteptati pana se usucad complet, slefuiti
foloseste un spaclu suprafata uscata utilizdnd gmirghel cu granulatie de min. 200 a
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AQERA
Liss

Glet de superfinisare

cu aplicare manuala si
mecanizata

Beneficii:

v~ foarte usor de aplicat; se obtin
suprafete deosebit de fine

v~ ideal pentru finisarea de exceptie a
placilor de gips-carton, a gleturilor de
incarcare si a tencuielilor de ipsos

v slefuire excelentd chiar si dupa o
perioada mai indelungata de la aplicare
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